FK-Gastronomie

09560/9823688 Bestellannahme/Info oder
09560/9823688 = Frau Rainert ( Rechnungen )

Name: Tour: 09560/9829788 = FAX
Dezember 2025
Tag Menii 1 Menii 2 Diabetes
. . . . Kohlroulade in SpecksoRe, Kohlroulade in SpecksoBe,
Montag Apfelkiichlein mit VanillesoRte Salzkartoffeln Salzkartoffeln

01. Dezember

2, 3,4,5,A/E,B,D

3,4,5, AEG,L,D,B,H,

3,4,5, AE,GL,D,B,H,

Dienstag
02. Dezember

Hahnchenbrust "Florentiner Art" mit
SauerrahmsoRe und Reis
3,4,5AEG,L,D,

Brokkoli-Moéhrenauflauf auf
Schnittlauchschaum
3,4,5AE,G,L,D,B,

Hahnchenbrust "Florentiner Art" mit
SauerrahmsoBe und Reis
3,4,5AEG,L,D,

Mittwoch
03. Dezember

Geschmorte Leberspalten mit Zwiebel,
Rosenkohl und Piiree
3,4,5,AEGL,HD

Pfannengyross mit Tzaziki und
Butterreis
3,4,5,AE,G,L,D,H

Geschmorte Leberspalten mit Zwiebel,
Rosenkohl und Piiree
3,4,5,AEGL,HD

Donnerstag
04. Dezember

Sahnebraten mit Kohlrabi-
Moéhrengemiise und KartoffelkloR
3,4,5AEGLDH

Hiihnerfrikassee mit Erbsen,
Kaisergemiise, Hérnchennudeln
2,3,4,5,A\E,G,L,D,B,

Sahnebraten mit Kohlrabi-
Mohrengemiise und KartoffelkloB
3,4,5,A,E,G,L,D,H

Freitag
05. Dezember

Fischfrikadelle mit Spinat und
Bechamelkartoffeln
3,4,5,AE,G,L,D,C,

Erbseneintopf mit Wienerle, Brot
3,4,5,A,E,G,L,D,

Fischfrikadelle mit Spinat und
Bechamelkartoffeln
3,4,5AE G,L,D,C,

Samstag
06. Dezember

Liebe Kunden um das Wochenende zu
uberbriicken, miissen Sie am
Donnerstag oder Freitag das Essen
doppelt bestellen!!!

Sonntag
07. Dezember

Das Essen fiir Wochenende bitte Kiihl
stellen, nicht in der Styropobox

Montag
08. Dezember

Germknodel mit VanillesoRe
3,4,5,A,B,D,H

FeuerspieB mit PaprikasoBe, Brokkoli
und Kroketten,
3,4,5AEGLD,B,

FeuerspieB mit PaprikasoBe, Brokkoli
und Kroketten,
3,4,5,A,E G,L,D,B,

Dienstag
09. Dezember

Putensteak in Eihiille, Rosenkohl,
TomatensoBe und Reis
3,4,5AEG,LD,B,

Gemiisestrudel mit KrautersofRe
3,4,5,A,C,D,F, 1

Putensteak in Eihiille, Rosenkohl,
TomatensoBe und Reis
3,4,5,A,E G,L,D,B,

Mittwoch
10. Dezember

Konigsberger Klopse in Kapernsofle
und Kartoffeln mit Rote Beete Salat
3,4,5A,E,G,L,D,H,B,

Rahmchampignons mit Gemiisen und
Semmelklo
3,4,5,A,E,G,L,D,B,

Konigsberger Klopse in Kapernsofle
und Kartoffeln mit Rote Beete Salat
3,4,5A,E,G,L D, H,B,

Donnerstag
11. Dezember

Rinderroulade "Hausfrauen Art" mit
Rotkraut und KartoffelkloR
3,4,5,A,E,G,L,J,H,D, K, J

Dicke Bockwurst mit Sauerkraut und
Kartoffelpiiree
3,4,5AE,G,L,D,H,

Rinderroulade "Hausfrauen Art" mit
Rotkraut und KartoffelkloB
3,4,5,A,E,G,L,J,H,D,K,J

Freitag
12. Dezember

Kabeljau in SenfsoRe, Butterméhren und
Kartoffeln
3,4,5AE,GL, C,DH,

Kartoffeleintopf mit Wienerle und Brot
3,4,5A,E,G,L,D,

Kabeljau in SenfsoBe, Buttermoéhren und
Kartoffeln
3,4,5A,E,G,L, C,D,H,

Samstag
13. Dezember

Liebe Kunden um das Wochenende zu
uberbriicken, miissen Sie am
Donnerstag oder Freitag das Essen
doppelt bestellen!!!

Sonntag
14. Dezember

Das Essen fiir Wochenende bitte Kiihl
stellen, nicht in der Styropobox

Montag
15. Dezember

Kaiserschmarrn mit Apfelkompott
2, 3,4,5AEB,F,

Fleischkédse mit gebundenen
Bohnengemiise und Kartoffeln
3,4,5AE,G,L,D,

Fleischkédse mit gebundenen
Bohnengemiise und Kartoffeln
3,4,5AE,G,L,D,

Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass Anderungen und Abbestellungen bereits
am Vortag bis 9:00 Uhr erfolgen miissen!

Bitte wenden!




Dienstag
16. Dezember

Paar Bratwiirste mit Sauerkraut und
Kartoffelpiiree
3,4,5,A,E,G,L,D,H,J

Gemiiseschnitzel mit Reis und
TomatensoRe
2,3,4,5AEF,I

Paar Bratwiirste mit Sauerkraut und
Kartoffelpiiree
3,4,5,A,E,G,L,D,H,J

Mittwoch
17. Dezember

Schweinesteak "Jager Art" mit M6hren
und Spétzle
3,4,5,A,E,G,L,D,H

Vegetarsiche Champignonlasagne
3,4,5A,D,F,I,G

Schweinesteak "Jager Art" mit Mohren
und Spétzle
3,4,5AE,G,L,D,H

Donnerstag
18. Dezember

Zwiebelbraten mit Buttergemiise und
KartoffelkloB
3,4,5AE,G,L,D,

Hahnchengeschnetzeltes in Rahm,
Familiengemiise und Butternudeln
3,4,5AEG,L,DK,

Zwiebelbraten mit Buttergemiise und
Kartoffelklo
3,4,5A,E,G,L,D,

Freitag
19. Dezember

Alaska-Seelachsfilet, Spinat-Feta paniert
mit Bechamelkartoffeln
3,4,5,A,B,C,D,F,|I

Griine-Bohneneintopf mit Wienerle und
Bauernbrot
3,4,5AEG,L,D,

Alaska-Seelachsfilet, Spinat-Feta paniert
mit Bechamelkartoffeln
3,4,5AB,C,D,F, 1

Samstag
20. Dezember

Liebe Kunden um das Wochenende zu
uberbriicken, miissen Sie am
Donnerstag oder Freitag das Essen
doppelt bestellen!!!

Sonntag
21. Dezember

Das Essen fiir Wochenende bitte Kiihl
stellen, nicht in der Styropobox

Montag
22. Dezember

GrieBpudding mit Waldbeeren
2, 3,4,5AED

Putenschnitzel in RahmsoRe,
Spargelgemiise und Reis
3,4,5AEG,L,D,K,

Putenschnitzel in RahmsoRe,
Spargelgemiise und Reis
3,4,5,AE, G, L,D,K,

Dienstag
23. Dezember

Kaiserfleisch in RahmsoRe,
Kaisergemiise und Kartoffelpiiree
3,4,5,A/E,G,L,H K,

Riihreier mit Rahmspinat, Salzkartoffeln,
3,4,5,AE, G, L,D,B,

Kaiserfleisch in RahmsoRe,
Kaisergemiise und Kartoffelpiiree
3,4,5,A,E G, L, H K

Mittwoch
24. Dezember

Paniertes Schweineschnitzel mit
Rahmblumenkohl und Kartoffeln
3,4,5,A,E,G,L,D,H,J,

Linseneintopf mit Gemiisen, Wienerle
und Brot,
3,4,5,A\E,G, L, D,

Paniertes Schweineschnitzel mit
Rahmblumenkohl und Kartoffeln
3,4,5,A,E,G,L,D,H,J,

Donnerstag
25. Dezember

Kiiche geschlossen

Kiiche geschlossen

Kiiche geschlossen

Freitag
26. Dezember

Sauerbraten mit Rotkraut KartoffelkloB
3,4,5,A,E,G,L,J,H,D, K, J,

Frikadelle mit RahmsoRe, Mischgemiise
und Nudeln
3,4,5,AE G,L,D,B,H,

Sauerbraten mit Rotkraut KartoffelkloB
3,4,5,A,E,G,L,J,H,D, K, J,

Samstag
27. Dezember

Liebe Kunden um das Wochenende zu
uberbriicken, miissen Sie am
Donnerstag oder Freitag das Essen
doppelt bestellen!!!

Sonntag
28. Dezember

Das Essen fiir Wochenende bitte Kiihl
stellen, nicht in der Styropobox

Montag
29. Dezember

Marillenknédel in VanillesoRe
3,4,5,A,B,D,H

Paprikaschote mit Hackfleisch gefiillt,
Kartoffelpiiree und TomatensoRe
3,4,5 AE G, L DH,

Paprikaschote mit Hackfleisch gefiillt,
Kartoffelpiiree und TomatensoRe
3,4,5, AEGL,DH,

Dienstag
30. Dezember

Putengulasch a la Stroganoff-Topf mit
Nudeln
2,3,4,5,A,D,F, L

Kartoffeln mit Krauterquark,
3,4,5A,E,G,L,

Putengulasch a la Stroganoff-Topf mit
Nudeln
2,3,4,5,A,D,F, L

Mittwoch
31.Dezember

SpieBbraten in RahmsoRe, Kohlrabi und
Kartoffeln
3,4,5,A/E, G, L,D,

Linseneintopf mit Gemiisen, Wienerle
und Brot,
3,4,5,A\E,G, L, D,

SpieBbraten in RahmsoRe, Kohlrabi und
Kartoffeln
3,4,5,AE, G, L,D,

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe ( 2 bis 5)

Abgabe der ausgefiillte Speisepl

mit Farbstoff
mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker

mit Konservierungsstoff

Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe ( A bis K)

A. enthéllt

Weizen
B. enthilt Eier
C. enthélt Fisch

D. enthéllt Milcheiweil

E. enthallt Mil

Laktose)

F. enthéllt Schalenfriichte: namentlich Mandeln
G. enthillt Sellerie

H. enthallt Senf

J. enthillt Schwefeldioxid

K. enthalt Sulfite

L. enthalt Lupinen

dne Bitte bis spédtestens 20.11.2025 Danke!




